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PROGRAMA 
DIA MUNDIAL DA CONSCIENCIALIZAÇÃO PARA A DMD 

 

10h00  
Abertura do Secretariado 

10h30 
Mensagem do Presidente da APN 

 

11h00- SALA 1 

1ª Mesa Redonda 
Perfil Clínico e Funcional da DMD 

Moderadora: Dr.ª Eulália Calado (Neuro pediatria- Hospital D. Estefânia) 

Oradores 

DMD em idade pediátrica - Dr.ª Teresa Moreno (Neuro pediatria-Centro Hospitalar Lisboa Norte) 

DMD em idade adulta – Alguns cuidados - Dr. Miguel Santos (Neurologia- Centro Hospitalar Lisboa Norte) 

 

12h00- Espaço de perguntas, aberto aos participantes 

 

13h00- Almoço Livre 
 

14h30- SALA 1 

2ª Mesa Redonda  
Reabilitação na DMD 

Moderadora: Prof. Dr.ª Anabela Pinto (Reabilitação Neurológica- Centro Hospitalar Lisboa Norte) 

Oradores 

Reabilitação Funcional Motora no DMD Fisioterapeuta Ivo Duarte (Fisioterapeuta da APN) 

Estratégias Ventilatórias e Fisioterapia Respiratória na DMD  

Dr. Miguel Gonçalves (Pneumologia- Hospital S. João) 

Produtos de Apoio/novas tecnologias 

Fisioterapeuta Virgínia Marques (Reabilitação- Centro Hospitalar Lisboa Norte) 

 

14H30- SALA 2 

3ª Mesa Redonda  
Derrubando Barreiras 

Moderadora: Fernanda Freitas (Jornalista) 

 

Como ter uma vida normal, tendo DMD? 

Testemunho de 2 portadores de DMD 

Atuação da Terapia Ocupacional na Qualidade de Vida dos doentes com DMD 

TO Helder Oliveira (Terapeuta Ocupacional da APN) 

 

17H00 Encerramento e Cofee-Break 
 

COM O APOIO 
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