s DIA NACIONAL DE LUTA CONTRA A DOR EREX: (5
Outubro

Webinar Plataforma SIPH RT 2020

Programa
* 19:45 - Admissao e Gonversas Soltas

¢ 20:30 - Mensagem de Boas Vindas
- Dra. Maria Teresa Flor de Lima

© 20:35 - Porque Tratamos a Dor?
- Dra. Ana Pedro

® 20:50 - Estratégia Nacional de Luta Contra a Dor
Passado, Presente e Futuro i
- Dra. Beatriz Craveiro Lopes OO |
- Dr. José Castro Lopes
- Dr. José Romao

®21:15 - Debate

t
i ¢ 21:45 - A visao Politica sobre a Dor

- Dr. Alberto Machado, Vice Presidente da Comissao Parlamentar
de Saude da AR

- Encerramento

* “Participe em <https://us02weh.zoom.us/j/87051313335>
ou assista no FaceBook na pagina da sua associacao.”
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Plataforma SIP PT

A Plataforma SIP PT agrega a APED (Associacao Portuguesa para o Estudo da Dor) enquanto so-
ciedade cientifica, as 11 associacdes que representam as pessoas que vivem o seu quotidiano
afetado pela dor cronica, a Associacéo Atlantica de Apoio ao Doente Machado-Joseph (AAADMJ),
a Associacéo de Doentes com Liipus, a Associacéo de Doentes “Da DOR Para a DOR” (DPD), a As-
sociacao de Doentes de Dor Crénica dos Acores (ADDCA), a Myos - Associacado Nacional Contra a
Fibromialgia e Sindrome de Fadiga Cronica, a Associagao Portuguesa de Fibromialgia (APJOF), a
Associacao Portuguesa de Neuromusculares (APN), a Forca 3P - Associacao de Pessoas com Dor, a
Liga Portuguesa Contra as Doencas Reumaticas (LPCDR), a Migra Portugal - Associacao Portugue-

S l p sa de Doentes com Enxaqueca e Cefaleias e a Sociedade Portuguesa de Esclerose Multipla (SPEM).

A missao desta plataforma é a de diminuir o impacto social provocado pela dor, em Portugal, sendo

SN A=Wl 0 seu objetivo final o de melhorar consideravelmente a qualidade de vida destas pessoas, focan-
do-se em areas tao importantes como a empregabilidade, a educagao e a investigagao.



